
In der Stadt St.Gallen können dank der Haushilfe 
von Pro Senectute über 900 alte Menschen lange 
in ihrem eigenen Haushalt leben.  
290 Frauen und Männer im Sozialzeit-Engage-
ment machen das möglich.
Wohnen Sie in der Stadt St.Gallen und möchten 
bei dieser sinnstiftenden Tätigkeit mitwirken, 
Ihre Lebenserfahrung, Ihr Wissen und Können 
einbringen?
Sie unterstützen unsere Kundinnen und Kunden 
im hohen Alter vor allem bei Hausarbeiten und 
vielen anderen Handreichungen, die der Alltag 
erfordert.
Für uns sind klare Regelungen, Stundenlohn, 
Spesenvergütung und Versicherungen eine 
Selbstverständlichkeit. Sie bestimmen den zeit-
lichen Umfang Ihres Engagements selbst und 
sind willkommen, ob Sie vier oder auch mehr 
Stunden pro Woche leisten möchten.
Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne aus-
führlich.
Pro Senectute Stadt St. Gallen
071 227 60 13 (Di - Fr, 08.00 - 10.00 Uhr)

Wir suchen tatkräftige
Frauen und Männer


