
Haushilfe-Kosten, Tarife 2026

Leistungen der obligatorischen 
Krankenversicherung (KVG), 
Zusatzversicherung (VVG)
KVG-pflichtige Leistungen werden 
direkt mit der Krankenkasse 
abgerechnet. Die Kosten werden  
bis zum normalen Selbstbehalt 
vergütet. Aus vielen Zusatz-
versicherungen werden Beiträge  
an hauswirtschaftliche Leistungen 
bezahlt. 

Leistungen der Ergänzungs- 
leistung (EL) zur AHV oder IV
Wer in wirtschaftlich schwierigen 
Verhältnissen lebt hat Anspruch auf 
Ergänzungsleistungen zur AHV oder 
IV und damit Anspruch auf Rück- 
vergütung.

Zögern Sie nicht uns anzurufen, 
wenn Sie dazu persönliche Informa-
tionen wünschen:

058 750 09 00

Tarife pro Stunde
– � Haushilfe CHF 31.00
– � Grundpflege CHF 52.60, 

Abklärung und Beratung  
CHF 76.90 (KVG-pflichtig)

– Reinigungsdienst CHF 37.50

Nacht und Sonntagseinsätze
– � Einsätze zwischen 19:00 und        

06:30 Uhr, Kosten pro Stunde: 
Präsenz, Schlafwache CHF 23.25,	
Nachtarbeit CHF 43.00

– � Für Sonntagseinsätze  
verrechnen wir einen Zuschlag 
von CHF 12.00

Mahlzeiten
– � Inklusive Hauslieferung,	

Mahlzeit CHF 17.00 

Autofahrten
– � für Klientinnen und Klienten,	

pro km CHF 0.80 (zusätzlich 
Fahrzeit nach Aufwand)



Anlaufstelle für Altersfragen

Pro Senectute Rheintal Werdenberg Sarganserland

9450 Altstätten, Bildstrasse 5                                                
9470 Buchs, Bahnhofstrasse 29
7320 Sargans, Bahnhofpark 3

Öffnungszeiten  
Mo – Fr, 8–11 / 14–17 Uhr

058 750 09 00, rws@sg.prosenectute.ch, www.sg.prosenectute.ch

Ihre Spende in guten Händen: IBAN CH14 0900 0000 9001 6018 5

Daheim Wohnen
– � Haushilfe- und  

Betreuungsangebote
– � Mahlzeitendienste

Beratung und Information
– � Finanzielle und rechtliche Fragen
– � Private Betreuung regeln, 

Finanzierung klären
– � Hilfe bei Umzug oder  

Wohnungsauflösung
– � Heime und Alterswohnungen  

in der Region
– � Hilfsmittel, Notrufgeräte
– � Unterstützung bei  

administrativen Aufgaben
– � Steuererklärungsdienst
– � Infostelle Demenz
– � Coaching für betreuende 

Angehörige

Kurse und Gruppenaktivitäten
– � Kurse für Sprachen, Computer,  

kreatives Gestalten,  
Gesundheit, etc.

– � Begleitete Wanderungen, 
E-Bike-Touren, Spaziergänge  
und Ferienwochen

– � Gymnastik, Tanznachmittage

Vorsorgedokumente
– � Patientenverfügung
– � Anordnung für den Todesfall
– � Vorsorgeauftrag
– � Leitfaden Testament

Weitere Informationen
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